


Animateur : Damien Mascret, journaliste santé

Être patient, être aidant, apprendre à devenir soignant.

Santé respiratoire France, association réunissant patients, aidants et soignants, a choisi, en 2025, de 
mettre en avant la prévention tertiaire en santé respiratoire. Alors que la prévention primaire vise à 
éviter l’apparition de la maladie en agissant sur les facteurs de risque, la prévention tertiaire 
intervient lorsque les maladies respiratoires chroniques sont déjà installées. Objectif : ralentir leur 
progression, limiter les complications et réduire l’impact des maladies associées.

Cette « Prév’action » repose sur un transfert de compétences des professionnels du soin aux patients 
et aux aidants, dans le cadre global de l’éducation thérapeutique, idéalement au sein d’un 
programme de réadaptation respiratoire. Cet accompagnement s’appuie sur la reconnaissance du 
savoir expérientiel des personnes concernées. Il se développera grâce à la recherche et aux 
innovations, qu’elles soient humaines, médicamenteuses, technologiques, organisationnelles ou 
numériques.

La « Prév’action » tertiaire permet aux patients et aux aidants de devenir auteurs de leur santé. C’est 
le thème du 18ème colloque de Santé respiratoire France, le 14 novembre prochain (Paris).



9h30 : Introduction

• Charles Descours, Sénateur honoraire

• Marie-Do Aeschlimann, Sénatrice des Hauts-de-Seine (Ile-de-France)

• Pr Agnès Buzyn, ancienne Ministre des Solidarités et de la Santé, Présidente Evidences

9h55 : Ouverture des échanges

• Frédéric Le Guillou, président Santé respiratoire France. 

• Géraldine Leroux, patiente experte BPCO, référente locale Santé respiratoire France Hauts-de-France, « Lettre à mes poumons »

10h05 : Eclairage       Prévention : quel vécu des patients et des soignants ?

Que révèle l’enquête du RespiLab ?

Odile Sauvaget, Directrice de Santé respiratoire France 

Quels enjeux pour les soignants ?

Catherine Cornibert, directrice générale de l’Institut pour la santé des soignants (SPS)

10h25 : Table ronde 1          Adopter des comportements de santé plus favorables pour mieux vivre sa maladie,  

  comment être auteur de sa santé ?

Eclairage : Qu’est-ce que la prévention tertiaire en santé respiratoire ? 

• Pr Jean Bourbeau, pneumologue et chercheur à l’Institut de Recherche du Centre Universitaire de Santé McGill (CUSM), Montréal, Canada

Qu’est-ce que l’ETP en prévention tertiaire ? 

• Dr Fabrice Caron, pneumologue au CHU Poitiers, groupe Alvéole de la Société de pneumologie de langue française (SPLF) 

• Dr Jean-Marie Grosbois, pneumologue, Formaction Santé, groupe Alvéole de la SPLF



11h10 : Key note speaker       Les enjeux liés à la gouvernance et au financement de la prévention 

                                            secondaire et tertiaire

• Josette Gueniau, directrice Observatoire Santé et Innovation (OSI)

11h20 : Table ronde 2        Quels leviers pour activer la prévention tertiaire ?

L’enjeu du financement de la prévention secondaire et tertiaire

• Dr Olivier Obrecht, Responsable du Département des Patients atteints de Pathologies Chroniques (DPPC) de l’Assurance maladie 

• Laure-Marie Issanchou, Directrice Développement Assurances Mutualistes au sein de la Fédération Nationale de la Mutualité Française

Changer l’environnement, mode de vie / aménagement habitat

• Guillaume Boulanger, responsable d’unité "Qualité des milieux de vie et du travail et santé des populations" 

à la Direction Santé Environnement Travail, de Santé publique France 

Comment prévenir les exacerbations ? Perspectives. 

• Pr Nicolas Roche, pneumologue à l’Hôpital Cochin

Panel : Fabienne, personne vivant avec une dilatation des bronches et participante au respikawa à Bordeaux

11h00 : Témoignage

Elodie Gossuin, présentatrice radio, ambassadrice Maison Saine



Des réponses territoriales

• Dr Maëlle Vernat, médecin du travail au sein de l’ahi33

• Jean-Charles Dron, responsable du programme E-Meuse au Conseil départemental de la Meuse

• Yann Bubien, directeur général ARS Provence-Alpes-Côté d’Azur

Panel : Esperie Burnet, infirmière en pratique avancée

Elodie Gossuin

• Pr Karine Chevreul, collégienne et présidente commission évaluation économique et de santé publique à la HAS

12h10 : Perspectives

• David Gruson, Directeur programme santé à domicile La Poste Santé & Autonomie, fondateur Ethik IA

12h20 : Allocution d

• Frédéric Le Guillou, président de l’association Santé respiratoire France

• Philippe Tieghem, Vice-Président de l’association Santé respiratoire France

Le colloque sera suivi d’un cocktail salle René Coty

12h20 : Conclusion

12h00 : Grand témoin
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