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SAMEDI 4 MAI

LA FRATERNITE - ACCUEIL DU PUBLIC DE 10H A 18H30

ANIMATIONS ET PREVENTION

autour des poumons

DE 10H A 18H30

PARCOURS TRAINING LUDIQUE

avec Emilie BRUN, Professeure de sport APA au Centre de Réhabilitation Paul Cézanne

TAI CHI
avec Rodrigue LANDOT, pratiquant de Tai Chi
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YOGA

avec Nicole FERRARA, professeure de yoga et Kinésiologue
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